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機嫌が悪くなる医師

つっけんどんな看護師

V.S.







がん対策で大切なこと

予防

発見

治療

キャンサーサバイバーシップ



早期発見とは？

症状が出る前に
がん、病気を見つける



早期発見が大事

早期なら治る可能性が高い。

治療の負担が少ない

治療費も少なくてすむ



早期発見が大事？

早期発見しても
意味がないこともある



早期発見しても
意味がない？



がん検診が
勧められているがん

ＶS

早期発見しても
意味がないこともある



がん自体が悪さをするか？

治療法があるか？

早期発見しても
意味がないこともある



15％ Disease 



がん検診のリスク？



リスクとベネフィットのバランス



がん検診が
勧められているがん

早期発見して
意味があるがん



がん検診が

勧められているがん

早期発見して
意味があるがん

早期治療して長生きできるか？
QOL があがるか？



何を検査するか

誰が検査するか （年齡含めて）

どんな検査をするか

どれぐらいの頻度でするか



American Cancer Society

https://www.cancer.org/cancer/screening/american-cancer-society-
guidelines-for-the-early-detection-of-cancer.html



がん検診が

勧められているがん

おすすめが変わることもある

肺がんのスクリーニングについて



肺がんのスクリーニングについて

リスクの高い人をねらって行う



肺がんのスクリーニングについて

他のメリットは？



タバコを吸わない人の
肺がんはどうするか？



家族歴が大切になることがある

リスクの高い人をねらう



日本：胃がんや肝臓がんが多い

アメリカ：大腸がん、乳がんが多い



colonoscopy

大腸がんの検診

cologuard

便潜血テスト



乳がんの検診

mammography

MRI

超音波



子宮頸がんの検診

家でできる子宮頸がん検診

キャンサームーンショット







子宮頸がんの検診

家でできる子宮頸がん検診

キャンサームーンショット

HPV ワクチン

パップスメア



前立腺がんの検診？

Shared Decision Making



やってみなわからんこと



リスクとベネフィットのバランス



ゼロリスク症候群



どうやって受診してもらうか？



すぐに診断をつける

がん検診で要精査と言われたら？



ようすみをする

診断をつける

がん検診で要精査と言われたら？



診断をつける必要がある
No meat No treat
どこのがんか？
どんながんか？

がんのステージは？

がん検診で要精査と言われたら？

がんによってちがう。
同じがんでもちがう。



免疫チェックポイント阻害剤

治療法も進歩している

分子標的薬

ADC（抗癌剤を抗体にひっつけたもの）



Nobel prize







ロボット手術

治療法も進歩している

放射線治療



リスクとベネフィットのバランス



やってみなわからんこと



Shared Decision Making

説明 意思決定の仕方も進歩している

SDM















As of 2025







ありがとうございました!!


	Slide 1
	Slide 2
	Slide 3
	Slide 4
	Slide 5
	Slide 6
	Slide 7
	Slide 8
	Slide 9
	Slide 10
	Slide 11
	Slide 12
	Slide 13
	Slide 14
	Slide 15
	Slide 16
	Slide 17
	Slide 18
	Slide 19
	Slide 20
	Slide 21
	Slide 22
	Slide 23
	Slide 24
	Slide 25
	Slide 26
	Slide 27
	Slide 28
	Slide 29
	Slide 30
	Slide 31
	Slide 32
	Slide 33
	Slide 34
	Slide 35
	Slide 36
	Slide 37
	Slide 38
	Slide 39
	Slide 40
	Slide 41
	Slide 42
	Slide 43
	Slide 44
	Slide 45
	Slide 46
	Slide 47
	Slide 48
	Slide 49
	Slide 50
	Slide 51
	Slide 52
	Slide 53
	Slide 54
	Slide 55
	Slide 56
	Slide 57
	Slide 58

